Speiseplan fiir die Woche vom

26.02.2024 bis 01.03.2024

o

Schmuttertal-Gymnasium Diedorf
Naturwissenschaftlich-technologisches und Sozialwissenschaftliches Gymnasium
www.schmuttertal-gymnasium.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
26.02.2024 27.02.2024 28.02.2024 29.02.2024 01.03.2024
' ' ' <z/</ajal/a .
SiiBe Pfannkuchen 9/a/al/c/g Gnocchis a;/.jcz/g?/?;./ Germknédel 2'/c'/f/g'/h Bavette a/at/e /T
Nutella g/h/h2 mit Pfannengemiise i mit VanillesoBe 13/";;{??/; vegetarischer Bolognese i
Meni 1
4,40 €
Veggi
Kcal \ KH \ F \ EW = Kcal \ KH ] F \ EW Kcal‘ KH \ F \ EW Kcal‘ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
645,6 ‘ 80,08 ‘ 26,4 ‘18,52 f 405,53‘ 88,7 ‘ 1,28 ‘ 9,93 498,18‘ 99,84 ‘ 3,69 ‘ 14,13 443,89‘ 80,98 ‘ 3,16 ‘16,13 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Schinken Kise Spitzle 2/%/99//&1k/‘a1 Putengulasch g Rindfleischbillchen al/éa/?//lf/f Nudeln a/al
Rahm Krauterkartoffeln mit Preiselbeeren Rahm-Fleisch
Menu 2
Kartoffelgratin 1/9 Pfannengemiise i
4,70 €
4
Klassik
Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH ‘ F \ EW Kcal‘ KH \ F \ EW Kcal‘ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
626,2 ‘ 63,65 ‘ 24,35 ‘ 38,09 326,32‘ 27,98 ’ 8,23 ‘ 33,21 634,8 ‘ 42,15 ‘ 41,76 ‘ 22,53 299,3 ‘ 59,65 ‘ 1,3 ‘ 10,25 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Sattigungs-
beilage Kcal KH F EW Kcal KH F EW Kcal KH F EW Kcal KH F EW Kcal KH F EW
0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ’ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0

Snacks, Pommes & Co. an unserer Kuhltheke

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen

Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 4 mit Antioxidationsmittel, 9 mit Phosphat

Allergene

a Glutenhaltiges Getreide, al Weizen, Dinkel, Kamut, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, c Eier, f Sojabohnen, g Milch, h Schalenfriichte, hl Mandeln, h2 Haselnlsse, i Sellerie, k Senf

( * = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein kdnnen. Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der Kiichenleitung.

Wir wiinschen unseren Gasten einen guten Appetit!




